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Extracte de la sessió ple ordinari de l’Ajuntament de Sant Cugat del Vallès  celebrada el 15.09.14. 
Acta completa en http://www.santcugat.cat/files/651-7422-fitxer/Ple_Acta_20140915.pdf 

MOCIÓ INSTITUCIONAL DE RECOLZAMENT A LES PERSONES AFECTADES PER LES 
SÍNDROMES DE SENSIBILITAT QUÍMICA (SQM) I ELECTRO HIPER SENSIBILITAT (EHS) 

D’acord amb la iniciativa de proposta de moció presentada per la UASC, els grups municipals de 
l’Ajuntament de Sant Cugat del Vallès presenten aquesta moció institucional.  

Atès que la Fibromiàlgia (FM), la Síndrome de Fatiga Crònica (SFC), la Sensibilitat Química Múltiple 
(SQM) i la Electro Hiper Sensibilitat (EHS) són considerades malalties de sensibilització central. 
Molts malalts presenten una superposició d'aquestes patologies. La FM y el SFC ja disposen del seu 
codi dins de la Classificació Internacional de Malalties (CIE 10) de l’OMS, però desafortunadament 
la SQM i la EHS encara no han estat incloses dins d'aquesta classificació, fet que fa que no siguin 
reconegudes "oficialment" com a malalties i, com a conseqüència, els afectats no puguin rebre cap 
ajuda per la prevenció ni el seu tractament.  

Atès que el no reconeixement com a malalties de les SQM i EHS implica que cap malalt podrà 
obtenir una baixa laboral per parts de la S.S. (ni temporal ni definitiva), tot i que aquestes 
patologies poden arribar a ser greument invalidants.  

Atès que com a resultat del no reconeixement de les esmentades síndromes, no existeixen 
protocols terapèutics d'actuació i, com a conseqüència d'això, els afectats depenen totalment del 
bon criteri del professional que els atengui en cada moment.  

Atès que totes les persones afectades per les patologies de SQM i EHS en aquests moments estan 
de fet, excloses de la protecció de la sanitat pública donada la falta de reconeixement oficial, la qual 
cosa implica que s'han de costejar l’atenció i tractaments, donat que la majoria d'ells no estan 
inclosos dins dels serveis de salut pública o que tan sols ho són per altre tipus de patologies.  

Atès que el no reconeixement d'una malaltia implica que els Estats no destinin recursos, ni 
materials ni econòmics, per la seva investigació; la qual cosa implica una gran dificultat per fer 
avenços en el diagnòstic, prevenció i eventualment la seva curació.  

Per tot el que s'ha exposat anteriorment, proposem al Ple municipal els següents acords:  

1r.- Instar al Govern de la Generalitat de Catalunya a fer les gestions que estiguin al seu abast per 
accelerar el reconeixement de les SQM i EHS com a malalties reconegudes oficialment per l’OMS.  

2n.- Instar al Departament de Salut que, mentre les esmentades patologies no estiguin 
reconegudes, es creïn protocols a fi de que tots els professionals de la salut tinguin uns plans 
d'actuació consensuats amb els actuals especialistes en la matèria, adequats i coherents amb les 
necessitats dels malalts.  

3r.- Instar a l'Ajuntament de Sant Cugat a que prengui mesures per fer més fàcil la vida de les 
persones afectades per SQM / EHS com són el crear un espai al web de l'Ajuntament on hi aparegui 
informació d’actuacions que es duguin a terme a la ciutat i que puguin incidir negativament als 
afectats per aquestes patologies. Exemples: Fumigacions, asfaltat de carrers, pintat de senyals 
viàries, demolició d'edificis, mapa wifi de la ciutat, així com d'antenes de telefonia mòbil.  
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Extracto de la sesión de pleno ordinario del Ayuntamiento de Sant Cugat del Vallès del 15.09.14. 
Acta completa en http://www.santcugat.cat/files/651-7422-fitxer/Ple_Acta_20140915.pdf 

MOCIÓN INSTITUCIONAL DE APOYO A LAS PERSONAS AFECTADAS POR LAS SÍNDROMES 

DE SENSIBILIDAD QUÍMICA (SQM) Y ELECTRO HIPER SENSIBILIDAD (EHS). 

De acuerdo con la iniciativa de propuesta de moción presentada por la UASC, los grupos 

municipales del Ayuntamiento de Sant Cugat del Vallés presentan esta moción institucional. 

Dado que la Fibromialgia (FM), el Síndrome de Fatiga Crónica (SFC), la Sensibilidad Química 

Múltiple (SQM) y la Electrohipersensibilidad (EHS) son consideradas enfermedades de 

sensibilización central. Muchos enfermos presentan una superposición de estas patologías. La FM y 

el SFC ya disponen de su código dentro de la Clasificación Internacional de Enfermedades (CIE 10) 

de la OMS, pero desafortunadamente la SQM y la EHS aún no han sido incluidas dentro de esta 

clasificación, lo que hace que no sean reconocidas "oficialmente" como enfermedades y, como 

consecuencia, los afectados no puedan recibir ninguna ayuda para la prevención ni su tratamiento. 

Dado que el no reconocimiento como enfermedades de las SQM y EHS implica que ningún enfermo 

podrá obtener una baja laboral por partes de la SS (ni temporal ni definitiva), aunque estas 

patologías pueden llegar a ser gravemente invalidantes. 

Dado que como resultado del no reconocimiento de dichas síndromes, no existen protocolos 

terapéuticos de actuación y, como consecuencia de ello, los afectados dependen totalmente del 

buen criterio del profesional que los atienda en cada momento. 

Dado que todas las personas afectadas por las patologías de SQM y EHS en estos momentos están 

de hecho, excluidas de la protección de la sanidad pública dada falta de reconocimiento oficial, lo 

que implica que se deben costear la atención y tratamientos, dado que la mayoría de ellos no están 

incluidos dentro de los servicios de salud pública o que sólo lo son para otro tipo de patologías. 

Dado que el no reconocimiento de una enfermedad implica que los Estados no destinen recursos, 

ni materiales ni económicos, para su investigación; lo que implica una gran dificultad para hacer 

avances en el diagnóstico, prevención y eventualmente su curación. 

Por todo lo anteriormente expuesto, proponemos al Pleno municipal los siguientes acuerdos: 

1º.- Instar al Gobierno de la Generalitat de Cataluña a hacer las gestiones que estén a su alcance 

para acelerar el reconocimiento de las SQM y EHS como enfermedades reconocidas oficialmente 

por la OMS. 

2º.- Instar al Departamento de Salud que, mientras dichas patologías no estén reconocidas, se 

creen protocolos a fin de que todos los profesionales de la salud tengan unos planes de actuación 

consensuados con los actuales especialistas en la materia, adecuados y coherentes con las 

necesidades de los enfermos. 

3º.- Instar al Ayuntamiento de Sant Cugat a que tome medidas para hacer más fácil la vida de las 

personas afectadas por SQM / EHS como son el crear un espacio en el web del Ayuntamiento 

http://www.santcugat.cat/files/651-7422-fitxer/Ple_Acta_20140915.pdf


 

donde aparezca información de actuaciones que se lleven a cabo en la ciudad y que puedan incidir 

negativamente a los afectados por estas patologías. Ejemplos: Fumigaciones, asfaltado de calles, 

pintado de señales viarias, demolición de edificios, mapa wifi de la ciudad, así como de antenas de 

telefonía móvil. 

 


