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Ajuntament de L'Hospitalet

Extracte del Ple Sessié ordinaria de I'Ajuntament de L'Hospitalet del 23 de febrer de 2016. Acta
completa en: http://www.l-h.cat/utils/obreFitxer.aspx?FWIEVwA48XS7mcFucosWszzjhwZZqkLS80qazAn9Qq20mm0gazB

MOCIO REFERENT A L'ATENCIO SANITARIA REFERENT A LA FIBROMIALGIA,
SINDROME DE FATIGA CRONICA | SENSIBILITAT QUIMICA MULTIPLE

La Fibromialgia és una malaltia que es caracteritza per dolor cronic generalitzat, no articular, i
sensacio dolorosa a la pressio d'uns punts sensibles especifics.

La Sindrome de Fatiga Cronica, o SFC, és un desordre debilitant i complex caracteritzat per
fatiga profunda que no millora amb el descans i que pot empitjorar per l'activitat fisica o
mental.

La Sensibilitat Quimica Multiple, SQM és una sindrome cronica, no psicologica, i que manifesta
simptomes multisistémics com a resposta a una minima exposicié. a productes quimics tan
habituals com el lleixiu, els ambientadors, les colonies, etc., i que milloren quan s'evita aquesta
exposicio.

Atés que totes elles son malalties diferents pero sovint es presenten amb simptomes
similars i poden donar-se simultaniament en una mateixa persona.

Atés que es considera que aquestes malalties poden afectar actualment entre un 3,5- 4% de la
poblacié i que a Catalunya serien unes 250.000 persones i amb una especial prevalenga entre
les dones.

Atesa aquesta incidéncia i en especial impacte personal, familiar i social d'aquestes malalties i
atenent a la complexitat que presenten i més quan es combinen més d'una de les malalties
descrites, fan necessaria una resposta ajustada a les necessitats d'aquests malalts.

Ates que al tractar-se de malalties amb uns simptomes que sovint no sén visibles per a la resta
de la poblacid, les persones afectades.

Ates que actualment a la nostra ciutat no hi ha cap metge o metgessa especialitzats en
aquestes malalties i que les persones afectades de L'Hospitalet s'han de desplagar fins a
Viladecans o Barcelona, amb les dificultats afegides que comporten aquestes malalties.

Per tot I'anterior, s'adopten els segiients acords:

PRIMER.- Sollicitar al Departament de Salut l'establiment d'un servei especialitzat en
fibromialgia, sindrome de fatiga cronica i sensibilitat quimica multiple a la nostra ciutat.

PRIMER.- Sol‘licitar al Departament de Salut I'establiment d’un servei especialitzat en
fibromialgia, sindrome de fatiga cronica i sensibilitat quimica multiple a la nostra ciutat.

SEGON.- Sol-licitar al Departament de Salut I'aplicacié integre de la resolucié 203/VIII del
Parlament de Catalunya i els seus plans d’implantacid d’acord amb el que sol-liciten les
associacions de persones malaltes.
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TERCER.- Manifestar tot el nostre suport per la labor que duen a terme les associacions
i els familiars dels afectats i afectades per aquestes malalties.

QUART.- Donar trasllat d’aquests acord als Grups Politics de [I'Ajuntament, a la
Conselleria de Salut, la Federacié d’Associacid de Veins de la nostra ciutat il’Associacid
Catalana d’Afectats per Fibromialgia.

Ajuntament de L'Hospitalet

Extracto Sesién ordinaria del Pleno del Ayuntamiento de Hospitalet del 23 de febrero de 2016.
Acta completa en: http://www.l-
h.cat/utils/obreFitxer.aspx?FWIEVwW48XS7mcFucosWszzjhwZZqklLS80gazAn9Qg20mmO0gazB

MOCION EN LO REFERENTE A La ATENCION SANITARIA EN LO REFERENTE A LA
FIBROMIALGIA, SINDROME DE FATIGA CRONICA Y SENSIBILIDAD QUIMICA MULTIPLE

La Fibromialgia es una enfermedad que se caracteriza por dolor crénico generalizado, no
articular, y sensacion dolorosa a la presién de unos puntos sensibles especificos.

El Sindrome de Fatiga Crdnica, o SFC, es un desorden debilitando y complejo caracterizado por
fatiga profunda que no mejora con el descanso y que puede empeorar por la actividad fisica o
mental.

La Sensibilidad Quimica Multiple, SQM es un sindrome crdnico, no psicoldgica, y que
manifiesta sintomas multisistémicos como respuesta a una minima exposicion. a productos
qguimicos tan habituales como la lejia, los ambientadores, las colonias, etc., y que mejoran
cuando se evita esta exposicion.

Dado que todas ellas son enfermedades diferentes pero a menudo se presentan con sintomas
similares y pueden darse simultdneamente en una misma persona.

Dado que se considera que estas enfermedades pueden afectar actualmente entre un 3,5- 4%
de la poblacién y que en Cataluiia serian unas 250.000 personas y con una especial prevalencia
entre las mujeres.

Atendida esta incidencia y en especial el impacto personal, familiar y social de estas
enfermedades y atendiendo a la complejidad que presentan y mas cuando se combinan mas
de una de las enfermedades descritas, hacen necesaria una respuesta ajustada a las
necesidades de estos enfermos.

Dado que al tratarse de enfermedades con unos sintomas que a menudo no son visibles para
el resto de la poblacidn, las personas afectadas.

Dado que actualmente en nuestra ciudad no hay ningin médico o médica especializados en
estas enfermedades y que las personas afectadas de Hospitalet se tienen que desplazar hasta
Viladecans o Barcelona, con las dificultades afiadidas que comportan estas enfermedades.

Por todo el anterior, se adoptan los siguientes acuerdos:
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PRIMERO.- Solicitar al Departamento de Salud el establecimiento de un servicio especializado
en fibromialgia, sindrome de fatiga crénica y sensibilidad quimica multiple a nuestra ciudad.

PRIMERO.- Solicitar al Departamento de Salud el establecimiento de un servicio especializado
en fibromialgia, sindrome de fatiga crdnica y sensibilidad quimica multiple a nuestra ciudad.

SEGUNDO.- Solicitar al Departamento de Salud la aplicacion integral de la resolucién 203/VIII
del Parlamento de Catalufia y sus planes de implantacién de acuerdo con el que solicitan las
asociaciones de personas enfermas.

TERCERO.- Manifestar todo nuestro apoyo por la labor que llevan a cabo las asociaciones y los
familiares de los afectados y afectadas por estas enfermedades.

QUART.- Dar traslado de estos acuerdos a los Grupos Politicos del Ayuntamiento, a la
Consejeria de Salud, la Federacion de Asociacion de Vecinos de nuestra ciudad y la Asociacion
Catalana de Afectados por Fibromialgia.
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